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El recorte de plazas para formar

el futuro de la Atencion Primaria

P La escasa formacion de residentes en los hospitales generara un deficit asistencial en los
proximos aros en la provincia de Alicante » Profesionales y responsables docentes coinciden en
la necesidad de dar mas importancia a esta especialidad en los estudios de Medicina

Médicos residentes en forma

A.TERUEL
M La escasa formacién de médi-
cos de médicos de Familia puede
producir un déficit asistencial en
los préximos anios, tal y como ad-
vierten los propios profesionales
antelareduccion de plazas de fa-
cultativos residentes en esta es-
pecialidad y, sobre todo, por la
prevision de que en el futuro au-
mente el nimero de titulados en
Medicina. Ese progresivo distan-
ciamiento entre la demanda de
los egresados para especializarse
. y la oferta formativa disponible
puede hacer que a medio plazo
muchos de ellos no obtengan un
puestoy, de esaforma, no puedan
incorporarse al sistema sanitario.
Esto repercutirfa de manera
indirecta sobre la atencién a los
pacientes, segtin se desprende de
lainterpretacién que la Sociedad
Valenciana de Medicina Familiar
y Comunitaria (SVMFiC) realiza
de la adjudicacion de las plazas de
médico interno residente (MIR) en
la provincia. No obstante, desde la
organizacion recalcan que el pro-
blema se dard a medio plazo sila
oferta no se ajusta al progresivo
aumento de estudiantes de Me-

n en un hospital de la provincia, en una imagen de archivo. piar corrés

dicina. Este ario, los puestos en for-
macion en esta especialidad se
han reducido este afio de 58 a 50,
algo que los profesionales consi-
deran todavia «anecdético», aun-
que advierten que en el futuro serd
necesario que se incrementen,
mas auin teniendo en cuenta que

la demanda de Medicina de Fa--

milia también esta al alza.
La oferta de plazas MIR viene
dada desde la Comision de Re-

cursos Humanos del Sistema Na-
cional de Salud, en el que estan re-
presentados tanto el Ministerio de
Sanidad -entre otros departa-
mentos estatales- como las co-
munidades auténomas. Este afo,
desde el Gobierno y la Generali-
tat se han fijado 170 puestos de
meédico residente en la provincia,
entre los cuales los 50 de la espe-
cialidad de Familia componen el
grupo mas numeroso. En la adju-

dicacién de las plazas, realizada
hace pocos dias, no ha quedado
ninguna vacante, al contrario de
lo que ha ocurrido en el conjun-
to del pafs, en que han quedado li-
bres 108 puestos de médico resi-
dente de Familia. Desde la Unidad
Docente de esta especialidad en
Alicante achacan esto a que cada
vez es mds «vocacional» la elec-
cién, y al creciente interés tanto
por la Medicina de Familia como
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50

Residentes en formacién

P Laoferta de la convocatoria MIR
de este afio en la especialidad de Fa-
milia en la provincia se compone de
50 plazas, de las cuales 10 sonen el
departamento sanitario del Hospital
General de Alicante. La formacion de
estos medicos dura cuatro afios.

170

Oferta total

P Ademas de las 50 de Medicina de
Familia, se han ofertado otras 120
plazas MIR en la provincia en esta
convocatoria. De ellas, 16 correspon-
den a Pediatria. 12 a Medicina Inter-
nay 11 a Obstetricia y Ginecologia.

por la formacién en la provincia
alicantina. En este sentido, los
responsables de la Conselleria
coinciden con los propios profe-
sionales, que senalan que los es-
tudiantes «cada vez descubren
mas» esta disciplina.

LaUnidad Docente de Medici-
na Familiar y Comunitaria y la
SVMFiC también comparten el
punto de vista de que esta espe-
cialidad es «el eje fundamental del
sistema sanitario», ya que «abar-
ca toda la medicina y el contacto
con el paciente desde que es adul-
tohasta que fallece. Las dos par-
tes también apuntan en la misma
direccion al sefialar que la menor
demanda que hasta ahora habia
tenido esta rama en la convoca-
toria MIR podia deberse a que
«antes solo se vefa laMedicina de
Familia al principio de la carrera»,
mientras que ahora «la atencién
primaria es mas potente» y eso
hace que resulte més atractiva.

No obstante, desde la SVMFiC
recuerdan que la provincia yla Co-
munidad en conjunto es una zona
turistica, «que sobre todo en ve-
rano necesita médicos». Por su
parte, la Unidad Docente incide en
que «ahora mismo demanda y
oferta estédn ajustadas, yno hay ne-
cesidades de profesionales». Ade-
mads, recalcan que «lo importan-
te es formar con calidad» tal y
como se esta haciendo ahora.

Convocatoria de plazas de enfermeros especialistas

La Generalitat crea puestos
de Salud Mental y Medicina
Familiar en el sector
profesional de la enfermerfa

AT
M La Conselleria de Sanidad ha
anunciado que vaa convocar por
primera vez dos plazas de espe-
cialistas de Enfermerfa de Salud
Mentaly.otras tres en Enfermeria

Familiar y Comunitaria. En esta
ultimaespecialidad, ademas, sera
la primeraen hacerlo, segtin afir-
maron ayer desde el Consejo de
Enfermeria dela Comunidad Va-
lenciana (Cecova). Las mismas
fuentes senalaron que el anuncio
fue realizado por la directora ge-
neral de Asistencia Sanitaria dela
Conselleria, Soffa Clar, durante el

- actodedespedidadelosresiden-

tes de Enfermerfa y Medicina Fa-
miliar y Comunitaria en el Cole-
gio de Médicos de Alicante. Los

presidentes del Cecova y la Aso-
ciacién de Enfermeria Comunita-
ria (AEC), José Antonio Avila y
José Ramon Martinez Riera, res-
pectivamente, mostraron su sa-
tisfaccion por «este primer e im-
portante paso para que el esfuer-
z0 que se hace en formar a espe-
cialistas se vea recompensado
con la convocatoria de plazas es-
pecificas para ellos».

Hasta ahora, consideraron, se
estaban «desaprovechando» los
recursos destinados a su forma-

cién, asi como «el esfuerzo» de los
profesionales que realizan las es-
pecialidades. Se da la circunstan-
cia de que en la convocatoria MIR
sihayya puestos de formaci6n es-
pecializados en esta categoria; en
concreto, hay diez de Enfermeria
Familiar y Comunitaria, todos
ellos en Alicante, y otros dos de En-
fermeria de Salud Mental, en Elda
yen La Vila Joiosa. Las otras 20 pla-
zas de enfermero residente en la
provincia son de la especialidad
Obstétrico-Ginecoldgica.



